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’@' Hvordan vi forebygger smitte av koronavirus,

Velg flere tjenester

Gratis Konsultasjon (10 min) OPPSUMMERING
En rask konsultasjon for deg som har korte, enkle sparsmal rundt behandlinger. o

Gar tiden over betaler kunden for full konsultasjon (30min).

Avbestilling ma gjeres senest 48 timer fer den
reserverte tiden. Avbestillinger som oppstar etter

dette og tider som ikke avbestilles, vil bli belastet i sin

Konsultasjon hos kosmetisk dermatologisk sykepleier
Noen ganger har man konkrete omrader man helst skulle ha jobbet med

mens andre ganger klarer vi ikke helt sette fingeren pa hva det er. Vaer trygg S00kr O
pé atvi hjelper deg med var kunnskap slik at du far riktig behandling etter

enske og behov. Anbefales for deg som trenger mer informasjon rundt vare
behandilinger eller som @nsker veiledning pa veien videre.

helhet. Dette gjelder ogsa ved sykdom og sykt barn.

OBS: Bookinger i kampanjeperioder MA avbestilles

senest 1 uke fer den reserverte tiden. Avbestillinger
som oppstar etter dette og tider som ikke avbestilles,
vil bli belastet i sin helhet. OBS! Botox pasient resept

pa 395,- for alle nye pasienter. Gyldigi 1 ar.

Konsultasjon hos kosmetisk sykepleier Sandra Michélle Romano
Sandra Michélle Romano - KOL PBSERUM, tidligere KOL Mint Tradleft, har

utfert mer enn 10.000 injeksjonsbehandlinger og har spesialisert seg pa

leppeinjeksjoner, face sculpting med fillere, PBSERUM sine revolusjonerede

behandlinger og sine enestaende resultater med tradlaft. Med mer enn 100

kurs og like mange diplomer etter gjennomfarte kurs og masterklasser kan du 890kr O
veere trygg pa at hun er en magiker nar det gjelder estetisk medisin. Hun er

ogsa blant dem som har utfert flest tradlaft behandlinger i Norge og har

kurset flere av landets beste leger og plastikkirurger i dette og andre

behandilinger. Sandra er ogsa blant et par stk i Norge som har blitt forespert

om a bidra aktivt med utpreving i Allergans nyeste produkt som lanseres
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Start med a velge en eller flere

Behandlinger Nettbutikk Priser Blogg Info v Bestill time

Hos Beauty Medical kan du enkelt bestille time til behandling enkelt p& nett. Se priser og bestill né!

Tjeneste 3 Informasjon

Velg flere tjenester , Hvordan vi forebygger smitte av koronavirus,

OPPSUMMERING

Konsultasjon + rynkebehandling
Er du usikker pa omrade og mengde, book denne for en god prat fer vi 2500kr o
utferer behandling. *frapris

Avbestilling ma gjeres senest 48 timer far den
reserverte tiden. Avbestillinger som oppstar etter

2 dette og tider som ikke avbestilles, vil bli belastet i sin
Rynkereduksjon 1 omrade 2500kr O ) g o . ‘ e
Linjer mellom eyenbryn eller panne helhet. Dette gjelder ogsa ved sykdom og sykt barn.

OBS: Bookinger i kampanjeperioder MA avbestilles

R di - senest 1 uke fgr den reserverte tiden. Avbestillinger
ynkereduksjon 2 omrader 3500kr o

Linjer mellom syenbryn + panne (pakkepris) eller linjer rundt syne

som oppstér etter dette og tider som ikke avbestilles,
vil bli belastet i sin helhet. OBS! Botox pasient resept

Rynkereduksjon 3 omrader
. 4300k O
Linier mellam avenhrun + nanne + linier rundt avne

pa 395,- for alle nye pasienter. Gyldig i 1 ar. [J Made in Webflow

X
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Linjer mellom @yenbryn + panne (pakkepris) eller linjer rundt gyne

Ay

som oppstar etter dette og tider som ikke avbestilles,

vil bli belastet i sin he

Rynkereduksjon 3 omrader
Linjer mellom syenbryn + panne + linjer rundt eyne

1et. OBS! Botox pasient resept
pa 395,- for alle nye pasienter. Gyldigi 1 ar

a300kr O

Reduksjon av kjevemuskel
Reduksjon av kjeve/tyggemuskel

e
so00kr (O

@vrige
Bestill denne om du ensker andre omrader. Fra pris. 2000,

g

2500kr O y

Pasient resept
Resept ma godkjennes av ansvarlig lege og er gyldig i 1 ar. Alle kunder ma
betale konsultasjonsgrbyr for resept til ansvarlig fra 1.10.2020

Start med a velge en eller flere
tjenester

395kr O

Pafyll
Innen 2 uker etter behandling, Ved hyperhidrosis behandling kaster pafyll
innen 2 uker 3000, Etter 2 uker regnes behandlingen som full pris.
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Velg flere tjenester

rar
Konsultasjon + rynkebehandling
Er du usikker pa omrade og mengde, bock denne for en god prat fer vi
utferer behandling. *frapris

1000kr O

FORTSETT FOR A VELGE TID >

), Hvordan vi forebygger smitte av koronavirus.

Bestill time
OPPSUMMERING

2500kr (O

Avbestilling ma gjeres senest 48 timer fer den
reserverte tiden, Avbestillinger som oppstar etter

Rynkereduksjon 1 omrade
Linjer mellom gyenbryn eller panne

dette og tider som ikke avbestilles, vil bli belastet i sin
2500kr O

helhet. Dette gjelder ogsa ved sykdom og sykt barn.
OBS: Bookinger i kampanjeperioder MA avbestilles

Rynkereduksjon 2 omrader
Linjer mellom gyenbryn + panne (pakkepris) eller linjer rundt eyne

senest 1 uke far den reserverte tiden. Avbestillinger

3500kr O

som oppstar etter dette og tider som ikke avbestilles,

Rynkereduksjon 3 omrader
Linjer mellom @yenbryn + panne + linjer rundt @yne

vil bli belastet i sin helhet. OBS! Botox pasient resept

pa 395,- for alle nye pasienter. Gyldigi 1 ar.

aso0kr O

Reduksjon av kjevemuskel
Reduksjon av kjeve/tyggemuskel

g

so00kr ()

Pris

Tjeneste

@vrige
Bestill denne om du @nsker andre omrader. Fra pris, 2000,-

Pasient resept Fra 305 kr

2500kr O ®

Totalt Fra 395 kr

Pasient resept
Resept ma godkjennes av ansvarlig lege og er gyldig i 1 ar. Alle kunder ma
betale konsultasjonsgrbyr for resept til ansvarlig fra 1.10.2020

Prisene er veiledende og kan variere noe

395kr @

nisa
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_ﬂade\n Webflow



M Rynkebehandlinger - Beauty Me: X M Bestill endre eller avbestill time % PM Bestill endre eller avbestill time % | BM Bestill endre eller avbestill time X | <+ v o

[« @ beautymedical.no/bestill-time 2 % 0O &

TEITIVET LS U, AVUSIUIITIEET SUTTT UpRSEr T
Rynkereduksjon 1 omrade 2500k O dette og tider som ikke avbestilles, vil bli belastet i sin
Linjer mellom eyenbryn eller panne ’ helhet. Dette gjelder ogsa ved sykdom og sykt barn.

OBS: Bookinger i kampanjeperioder MA avbestilles

Rynkereduksjon 2 omrader " senest 1 uke far den reserverte tiden. Avbestillinger
3500kr . .

Linjer mellom eyenbryn + panne (pakkepris) eller linjer rundt eyne o som oppstar etter dette og tider som ikke avbestilles,

vil bli belastet i sin helhet. OBS! Botox pasient resept

Rynkereduksjon 3 omrader " O pa 395,- for alle nye pasienter. Gyldigi 1 ar.
4
Linjer mellom gyenbryn + panne + linjer rundt ayne 300ke

&}

Reduks\lon av Ifjevamuskel 5000kr O
Reduksjon av kjeve/tyggemuskel
Tjeneste Pris

@vrige @vrig: 00 k
Vrig! ) 2500kr ° ige Fra 25 r ®
Bestill denne om du @nsker andre omrader. Fra pris. 2000,

Totalt Fra 2500 kr

Pasient resept
. . I . Prisene er veiledende og kan variere noe
Resept ma godkjennes av ansvarlig lege og er gyldig i 1 ar. Alle kunder ma 395kr O [BEnE ErvElEaende os Ranvariere nos

FORTSETT FOR A VELGE TID >

betale konsultasjonsgrbyr for resept til ansvarlig fra 1.10.2020

Pafyll
Innen 2 uker etter behandling, Ved hyperhidrosis behandling koster pafyll  1000kr O
innen 2 uker 3000,- Etter 2 uker regnes behandlingen som full pris.

m Made in Webflow
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Av Julie Herland og CelinaRomano | February 10,2022

Alt du trenger & vite om
rynkebehandling

Alt du trenger & vite om rynkebehandling!

@nsker du & bli rynkefri i ansiktet, redusere tanngnissing,
overdreven svette under armene, pa hender eller fotter, hodepine,
viser tannkjett ndr man smil & mer V-shape i ansiktet eller
stramme opp halsen? Da er Bot.toxin er den mest effektive
behandling!

Her er alt du trenger & vite om bot.toxin!

BM Al du trenger & vite om rynkebe X DM Bestill, endre eller avbestill time - X | M Bestill, endre eller avbestill time

& beautymedical.no/post/alt-du-trenger-a-vite-om-botox

Her er alt du trenger § vite om bot.toxin!

Bot.toxin er et legemiddel som hemmer nerven fra & sende signaler til en
muskel for kontraindikasjon og gir dermed en midlertidig
muskelavslapning. Legemiddelet brukes for 4 hindre bevegelse av
muskulaturen som fordrsaker rynker og linjer i ansiktet. Kan ogsé brukes i
behandling av hodepine og overdreven svette.

Stoffet injiseres med liten nal og effekten varer i gjennomsnitt 3-12 mnd,
litt avhengig av omradet man behandler. Effekten kan variere utifra
hudens tilstand, behandlet omréadet, dose, injeksjonsteknikk og
livsfaktorer som soling og reyk. Det er viktig 8 veere klar over at hos noen
pasienter med kraftig muskelaktivitet kan effekten vaere mindre effektiv
og vare kortere.

OMRADER SOM KAN BEHANDLES

Sinnarynke, pannelinjer, kraketeer/linjer eyne, overdreven svette under
armer/fetter og hender, surmunn, linjer pé overleppe,/raykelinjer,
tanngnissing. oppna smalere ansikt/V-shape, halsleft/platysma bénd,

x| +

x| +
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OMRADER SOM KAN BEHANDLES

Sinnarynke, pannelinjer, kraketaar/linjer eyne, overdreven svette under
armer/fetter og hender, surmunn, linjer pa overleppe/reykelinjer,
tanngnissing, oppna smalere ansikt/V-shape, halsleft/platysma bénd,
gummy smile, lip flip, bunny lines/linjer over nese, ufrivillig stramming av
hakemuskel/mentalis, brynsleft og left av nesetipp.

NAR SER JEG FULL EFFEKT?

Effekten av botulinumtoksin inntrer ferst etter 2-4 dager og full effekt ses
etter 14 dager.

KONSULTASJON OG ETTERKONTROLL

Vi utferer alltid en konsultasjon fer behandling, der far du nedvendig
informasjon om Bot.toxin og veileding pé hvilket omrédet som kan
behandles. Du far ogsd muligheten til & stille spersmal om det du méatte
lure pa.

Ferste gang du er til behandling ma du ogsé fylle ut helseskjema og kjepe

ranmnt i Lliniblean Neat Ardnacs anbal i Llinilblan ~no Ao $3e all nadosndis bisles

BM Alt du trenger & vite om rynkebe X PM Bestill, endre eller avbestill time X \ BM Bestill, endre eller avbestill time

@& beautymedical.no/post/alt-du-trenger-a-vite-om-botox
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KONSULTASJONRROEEERRONTROLIDUtk  Priser  Blogg  Infov

Vi utferer alltid en konsultasjon fer behandling, der far du nedvendig
informasjon om Bot.toxin og veileding pa hvilket omrédet som kan
behandles. Du far ogsé muligheten til 4 stille spersmal om det du matte
lure pa.

Forste gang du er til behandling ma du ogsa fylle ut helseskjema og kjepe
resept i klinikken. Det ordnes enkelt i klinikken og du far all nedvendig hjelp
av sykepleieren.

Etter behandling avtales det time for kontroll etter 14 dager. Dette er
frivillig, men anbefales da vi ensker a felge opp pasientene vare pa best
mulig mate. Etterkontroll koster ingenting.

KONTRAINDIKASJONER OG FORSIKTIGHETSREGLER
Husk & gi beskjed til sykepleieren din dersom du har en av disse
kontraindikasjonene

¢ Gravid/ammer

u Made in Webflow
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KONTRAINDIKASJONER OG FORSIKTIGHETSREGLER
Husk & gi beskjed til sykepleieren din dersom du har en av disse
kontraindikasjonene

* Gravid/ammer

* Reaksjon pa tidligere bot.toxin behandling

* Nervesykedom (ALS, MS, Myasthenia Gravis - muskelsvakhet)
* Pagaende antibiotikabehandling (interaksjoner kan forekomme)

¢ Bruker faste legemidler

ETTER BEHANDLING ER DET VIKTIG A TA DISSE
FORHOLDSREGLENE

¢ |kke trene pa 24 timer.

o |kke ligge flatt ferste 6 timene

* |kke boye hodet fremover forste 6 timene
e |kke sove pa magen

* |kke sminke samme dag som behandling

n Made in Webflow
* Ikke ta pé eller masser huden i omrédet som er behandlet

DM Rynkebehandiinger - Beauty Me: X BM Alt du trenger & vite om rynkebe X BMf Bestil, endre eller avbestill time X | BN Bestill endre eller avbestill ime X | + VERRES
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* |kke beye hodet fremover ferste 6 timene

* |kke sove pad magen
* |kke sminke samme dag som behandling
* |kke ta pa eller masser huden i omréadet som er behandlet

« |kke utfere microneedling og Ultraformer 3 i samme omrédet som er
behandlet de ferste 48 timene.

RETT ETTER BEHANDLING VIL DU OPPLEVE

Etter behandling kan det oppsta hevelse, emhet, redhet, stikkende
smerte, hodepine og bldmerker. Forbigdende bivirkninger som asymmetri
og tunge/dropp av eyelokk (Ptose) kan forekomme. | sjeldne tilfeller kan
pasienter utvikle antistoffer for virkningen av rynkebehandling.

ALLTID TA KONTAKT MED KLINIKKEN DERSOM DU OPPLEVER
Alle kosmetiske behandlinger vil alltid medfere en viss risiko for allergisk

reaksjon og forbigdende bivirkninger.

u Made in Webflow
| eusart cialdna tilfallar ban man roanara allarnicl nd an mardicin Narenm
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ALLTID TA KONTAKT MED KLINIKKEN DERSOM DU OPPLEVER

Alle kosmetiske behandlinger vil alitid medfere en viss risiko for allergisk
reaksjon og forbigaende bivirkninger.

| sveert sjeldne tilfeller kan man reagere allergisk pa en medisin. Dersom
du opplever dette kontakt helsepersonell umiddelbart!

Det kan veere pustebesveer, blekhet, kaldsvette, hjertebank, kvalme og
brekninger.

@nsker du & vite mer om legemidlet finnes utfyllende informasjon pa
felleskatalogen.no.

SE ALLE BEHANDLINGER

n Made in Webflow
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RYNKEBEHANDLING
Hva kan rynkebehandling gjer for deg?

¢ Redusere og forebygge: sinnarynken, rynker i pannen,
smilerynken, rynker over nesen osv

¢ Fjerne rynker i pannen

* Fjerne og redusere svette i handflater og armhuler

¢ Fjerne reykerynker pa overleppen

BESTILL TIME

Made in Webflow
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PRISLISTE

Vare priser

Vitilbyr 2 forskjellige priser pa vare behandlinger: Kosmetisk
Sykepleier Level 3 og Elite Expert. Vare kosmetiske
sykepleiere har alle god erfaring og et godt estetisk blikk.
Vér Elite Expert Sandra Michelle Romano har utfert over 10
000 fillerbehandlinger og over 20 000

injeksjonsbehandlinger. [ Mede in Webflow
M Rynkebehandiinger - Beauty Me: % DM Sjekk ut vare priser pa Beauty ' X [} Bestill, endre eller avbestill time - X | P} Bestill endre eller avbestil time - % | 4 v =

[ C & beautymedical.no/priser 2 % 0O &
Filler ~
Vistabel v
Elite Expert hos Sandra Michélle Romano N
Tradloft ~
Medisinsk hudpleie v

3 Made in Webflow
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Filler pl . . . v
D Behandlinger Nettbutikk Priser Blogg Info v Bestill time
Vistabel =
Pasient resept Pris fra: 398kr

Korrigering opptil 5units innen 14 dager kostadsfritt. Etter 14 dager _
Pris fra: 1000kr

1000

Tomrade Pris fra: 2500kr
2 omrader Pris fra: 3500kr
3 omréder Pris fra: 4300kr

( EESTILLTIME/\

e enstyeieataJpieess V Michélle Romano 0 made in webfiow
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LY
Q gummy smile Behandlinger Nettbutikk Priser Blogg Info v Bestill time

Sjekk ut vare priser pa Beauty Medical

w stymedical.no/priser
Pris: 6000. kr. 1omrade: 3500,- 2 omrader: 5000,- 3 omrader: 6000,- Kréketeer: 5000,- Mentalis/ gummy smile/
sure munnviker/ overleppe/ brynsleft,/ baby Botox: 2250,- Svettebehandling: fra 4500,- Platysma band/hals:
6000,- Pafyll hyperhidrose innen 2 uker etter...

Alt du trenger a V|te om rynkebehandling - Beauty Medical

sautymedical.no/post/alt-du-treng vit otox
@nsker du & bli rynkefri i ansiktet, redusere tanngnissing, overdreven svette under armene, pa hender eller
fetter, hodepine, viser tannkjett ndr man smiler, oppna mer V-shape i ansiktet eller stramme opp halsen?...

m Made in Webflow

Rynkebehandlinger - Beauty Medical
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De perfekte behandlingene du kan
gjore for jul

Desember narmer seg med stormskritt. Julestress og
pepperkaker. Midt oppi alt dette skal man jo ogs4 ta etterveksten,
klippe tuppene og ikke minst huske timen til Botox. Vi anbefaler alle
pasientene vére & vaere tidlig ute med 4 booke time i desember da
listene fylles fort opp. Hvert &r fir vi ogsa spersmél om hvilket
behandlinger man kan gjere for juleselskapet og nyttirsaften for &
4 glod, fukt og glatt rynkefri hud. Vi p4 Beauty Medical har derfor
laget en oversikt til deg her med de mest populaere behandling

Storfavoritten for glatt og rynkefri hud i ansiktet er selvfelgelig Botox.
Botox eller botulinumtoksin som virkestoffet heter er et legemiddel som
hemmer nervene i & sende beskjed til hjernen om at muskelen skal trekke
seg sammen. Legemiddelet brukes for & hindre bevegelse av
muskulaturen som forarsaker rvnker oa linier. Stoffet iniiseres med liten

n Made in Webflow
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Storfavoritten for glatt og rynkefri hud i ansiktet er selvfelgelig Botox.
Botox eller botulinumtoksin som virkestoffet heter er et legemiddel som
hemmer nervene i & sende beskjed til hjernen om at muskelen skal trekke
seg sammen. Legemiddelet brukes for & hindre bevegelse av
muskulaturen som forérsaker rynker og linjer. Stoffet injiseres med liten
nal og effekten varer i gjiennomsnitt 2-6 mnd. Effekten av Botox kan
variere noe ut i fra hudens tilstand, behandlet omradet, dose,
injeksjonsteknikk og livsfaktorer som soling og reyk. Det er viktig & veere
klar over at effekten av botulinumtoksin inntrer forst etter 2-4 dager og
full effekt ses etter 14 dager. Det er derfor lurt & booke time i god tid.

Leppefiller eller fuktboost i leppene er var favoritt pa andre plass. Med
alderen mister vi fukt og volum i leppene. Med vare beste fillere fra
Juvéderm kan vi skape volum med naturlig og subtilt resultat. Har du terre
lepper og ensker kun fukt kan vi booste leppene med Juvéderm Volite og
Restylane Skinbooster. Filleren vil bygge minimalt men gi den perfekte
fuktboosten til sére og terre vinterlepper. Prisene varierer ut ifra mengde,
men det er anbefalt med 1 ml pé fuktighetsboost da denne ikke bygger
opp leppene pad samme mate som vanlig leppefiller. Fuktighetsboostere
vil gi fukt og gled over tid.

P4 tredjeplass anbefaler vi en mild kjemisk peel for gled. Vi har bade
u Made in Webflow

klinikk behandlinger og peelmasker du kan bruke hjemme. Her anbefaler vi
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Restylane Skinbooster. Filleren vil bygge minimalt men gi den perfekte
fuktboosten til sére og terre vinterlepper. Prisene varierer ut ifra mengde,
men det er anbefalt med 1 ml pa fuktighetsboost da denne ikke bygger
opp leppene pa samme méate som vanlig leppefiller. Fuktighetsboostere
vil gi fukt og gled over tid.

P4 tredjeplass anbefaler vi en mild kjemisk peel for glad. Vi har bade
klinikk behandlinger og peelmasker du kan bruke hjemme. Her anbefaler vi
i klinikk Mandelage peel fra Innoaestetics, Uber Pro Peel fra Dermapen
eller Stimulation Peel fra ZO Skin Health da alle disse tre har lav nedetid.
Til hjemmebruk er Enzymatic Peel fra ZO Skin Health og Pigment Home
Mask fra Meline storfavoritter! Enzymatic peel legges pa 1-3 timer og
Pigment Home Mask legges pa 10-15 min for gled behandling. Begge har
lav nedetid.

Vianbefaler ogsé alle & bruke Radiant 14-dagers kur fra PBSerum
Cosmeceuticals. Disse ampullene inneholder sveert aktive enzymer og
vitaminer. Masseres inn i huden hver morgen i 14 dager. Disse kittene er
ogsa perfekte julegaver!

BM Search Results x| +

@ beautymedical.no/post/de-perfekte-behandlingene-du-kan-gjore-for-jul

Ja ‘ A
—

For spersmal om booking, ta kontakt med klinikken over telefon 40311017
sé hjelper vi deg. Vi beregner ca 1,5 time til behandling dersom du ensker &
gjere full pakke med rynkeinjeksjon, leppefiller og kjemisk peel.

Stor ferjulsklem fra oss péa Beauty Medical <3

SE ALLE BEHANDLINGER

Relatert innhold:

m Made in Webflow

u Made in Webflow
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Beauty Medical

Kosmetiske behandlingt"¢'BEauty-Metticaf'se  Boss  Infov

www.beautymedical.no/behandlinger
Hvor lenge varer effekten av en Botox-behandling? 3-6 maneder, avhenging av hvor kraftig muskelaturen er og
hvor mye du bruker den. Lammer Botox muskulaturen? Neil...

Forebygging er ngkkelen! - Beauty Medical

www.beautymedical.no/post/forebygging-er-nokkelen
Botox. Mange tenker at botox skal. behandle. rynker, men sannheten er at botox kun fungerer péd muskler som
er i bevegelse. Nar rynkene har blitt statiske (tilstede selv om du ikke bruker muskulaturen) sa vil ikke botox ha
seerlig effekt....

Ofte stilte spersmal (FAQ) - Beauty Medical

www.beautymedical.no/faq

Botox FAQ. Filler FAQ. Tradleft FAQ. Kjemisk peel FAQ. ULTRAFORMER 3 FAQ. PBSerum FAQ. Vare.
Behandlinger. SE Alle behandlinger. SE Alle behandlinger. @nsker du & vite mer? Snakk med. oss. Vogts gate 56,
0477 Oslo. +47 403 11 017. Behandlinger. Botox....

u Made in Webflow
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Av SandraRomano | December 28,2021

Forebygging er ngkkelen!

Mange som kommer til oss er opptatt av & behandle allerede
oppstatte problemomréder. Det er selvfelgelig som regel
oppndelig, ihvertfall til en viss grad, men krever ofte et langt
behandlingslep med ge forskjellige lesninger. Vi ser at altfor f&
er opptatt av forebyggende behandling og at ge starter d ta
vare pé huden i sen alder. De kommer til oss med dype sinnarynker
og dehydrert hud som mangler spenst og gled.

Aller forst mé vi starte med huden. Vi ma bruke produkter som inneholder

aktive ingredienser. Hvorfor aktive ingredienser? Jo fordi disse vil bidra til

4 oke hudens naturlige kollagen og elastin produksjon, eke hudens evne til

a produsere fukt naturlig, eke hudbarrieren som beskytter oss mot ujevn [ Made in Webflow
hudfarae oa linier. Nar vi snakker om aktive inaredienser mener vi farst 4
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Huden er absolutt det viktigste, men hvilke andre behandlinger kan
gjeres for & forebygge? Vi gir deg noen eksempler!

For & forebygge ma vi tenke pa hvilke omrader pa huden som faller
sammen nar man blir eldre. Den behandlingen som stér everst pa listen
for & forebygge rynker og dype furer er Botox. Mange tenker at botox skal
behandle rynker, men sannheten er at botox kun fungerer pa muskler som
er i bevegelse. Nar rynkene har blitt statiske (tilstede selv om du ikke
bruker muskulaturen) sa vil ikke botox ha seerlig effekt.

Botox er et toxin som injiseres for & midlertidig lamme muskulaturen, og
vil glatte ut omrader som har mye muskelaktivitet. De mest populeere
omréadene for anti- aging er sinnarynken, pannen og smilerynkene. Dette
er muskler som blir overaktive med alderen, og som danner statiske
rynker i evre del av ansiktet. Vi har ogsad muskler lenger ned, som f.eks.
muskelen som drar munnvikene nedover. Denne blir ogsé overaktiv med
alderen, og her kan vi sette botox for & forebygge et surt/sinna utseende.

n Made in Webflow
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<« C @ beautymedical.no/post/forebygging-er-nokkelen 2 % 0O &
omradene for anti- aging er sinnarynken, pannen og smilerynkene. Dette

er muskler som blirépe\/ﬁsilg%edg}ed al%@?{bﬁ’gﬁom dg}g%rr stati%ﬁggg Info v

rynker i evre del av ansiktet. Vi har ogséd muskler lenger ned, som f.eks.

muskelen som drar munnvikene nedover. Denne blir ogsa overaktiv med

alderen, og her kan vi sette botox for & forebygge et surt/sinna utseende.

Skinbooster er lillesosteren til filler. Det er ren hyaluronsyre i en tynn
gelemasse. Skinbooster injiseres med sma stikk pd omrader som
mangler fukt og som trenger en boost av gled. Skinbooster brukes i hele
ansiktet, og kan ogsa injiseres pa andre omrader som bryst og hender. Vi

har tidligere i innlegget snakket om hvor viktig fuktighet er for at cellene i 0 Mads in Webflow
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nadvendig for en god hudhelse. Selv om huden er det sterste organet vi
har, sé er det ogsé det organet som blir darligst prioritert i forsyningen av
oksygen og neeringsstoffer. Carboxyterapi vil oke neeringstilferselen og
gjere huden sunn og frisk. Dette vil selvsagt si at cellene dine vil fungere
bedre over lengre tid og holde deg ung lengre.

Vihéper du leerte noe,

Klem fra jentene pa BM!

SE ALLE BEHANDLINGER

Relatert innhold:
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Behandlinger du kan gjere for & fole deg freshere, raskest mulig

Det er fler og fler i alderen 45 - 55 &r som kommer til oss, som ikke har
gjort noen ting av kosmetisk medisinske behandlinger tidligere, som né
foler seg “dratt”, slapp, sliten og trett. Det er viktig 4 vite at som alt annet
her i verden - er det ingen quick fix pd dette heller. Vi mé starte et sted og
man ma regne med at det tar litt tid 8 komme dit man ensker med huden
og andre behandlinger. Vi ensker primeert 4 jobbe med huden ferst, da
huden trenger et godt milje for & kunne fungere optimalt. Deretter kan
man gjere rynkebehandling for & redusere dypere linjer og filler for & jobbe
med oppstramming og volumtap. Disse 3 behandlingene gir deg storst
forskjell, pa kortest mulig tid:

* Kjemisk peel er en fin behandlig & starte med. Jevnere hudtone,
redusere fine linjer og gjenopprette fuktigheten er noe kjemisk peel kan
hjelpe til med. Gjer gjerne en kur pa 3-4 peeler og felg tilpasset
hjemmeprogram og du vil allerede her bade se og fole forskjell.

¢ Rynkebehandling. For forebygging av dypere og fler linjer/rynker.

« Filler. Med filler kan vi skulpturere ansiktet og gjenopprette tapt volum.

3 Made in Webflow

3 Made in Webflow
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Det finnes utallige behandlere og klinikker i Norge som tilbyr ulike
kosmetiske behandlinger. For deg som forbruker er det derfor ekstremt
viktig & gjere god research fer du bestemmer deg for hvilken klinikk du
velger & gé til. Faren ved & velge en useries klinikk, eller i verste fall en
behandler som ikke har helsefaglig kompetanse, kan det vaere at du ender
opp med darlig utfert arbeid og/eller alvorlige komplikasjoner og
senskader.

P& Beauty Medical jobber det kun autoriserte sykepleiere med bred faglig
kunnskap og videreutdanning innen kosmetisk sykepleie. Vi er ogsa
medlem av Norsk Sykepleie Forbund og Norfem, Norsk Forening for
kvalitet i estetisk medisin.

| klinikken opplever vi ofte at pasienter kommer til oss for & rette opp
dérlig utfert arbeid eller for a fierne filler som har gitt alvorlige
komplikasjoner. | flere tilfeller har pasienter fatt okklusjon i leppene etter &

ha gétt til useriese behandlere som ikke fierner filleren nér det ferst har [ Made in Webflow
M Rynkebehandlinger - Beauty Me: X P Bestill endre eller avbestill ime = X = Vo= X
C @ beautymedical.no/bestill-time 2 0O 2
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De perfekte behandlingene du kan gjare
far jul

Desember naermer seg med stormskritt. Julestress og pepperkaker.
Midt oppi alt dette skal man jo ogsa ta etterveksten, klippe tuppene og
ikke minst huske timen til Botox. Vi anbefaler alle pasientene vare a



veere tidlig ute med & booke time i desember da listene fylles fort opp.
Hvert ar far vi ogsa spgrsmal om hvilket behandlinger man kan gjare
for juleselskapet og nyttarsaften for & fa glad, fukt og glatt rynkefri
hud. Vi pa Beauty Medical har derfor laget en oversikt til deg her med
de mest populeere behandlingene.

Storfavoritten for glatt og rynkefri hud i ansiktet er selvfglgelig Botox. Botox
eller botulinumtoksin som virkestoffet heter er et legemiddel som hemmer
nervene i a sende beskjed til hjernen om at muskelen skal trekke seg
sammen. Legemiddelet brukes for & hindre bevegelse av muskulaturen
som forarsaker rynker og linjer. Stoffet injiseres med liten nal og effekten
varer i giennomsnitt 2-6 mnd. Effekten av Botox kan variere noe ut i fra
hudens tilstand, behandlet omradet, dose, injeksjonsteknikk og livsfaktorer
som soling og rayk. Det er viktig a veere klar over at effekten av
botulinumtoksin inntrer farst etter 2-4 dager og full effekt ses etter 14 dager.
Det er derfor lurt & booke time i god tid.

Leppefiller eller fuktboost i leppene er var favoritt pa andre plass. Med
alderen mister vi fukt og volum i leppene. Med vare beste fillere fra
Juvéderm kan vi skape volum med naturlig og subtilt resultat. Har du tarre
lepper og gnsker kun fukt kan vi booste leppene med Juvéderm Volite og
Restylane Skinbooster. Filleren vil bygge minimalt men gi den perfekte
fuktboosten til sare og t@rre vinterlepper. Prisene varierer ut ifra mengde,
men det er anbefalt med 1 ml pa fuktighetsboost da denne ikke bygger opp
leppene pa samme mate som vanlig leppefiller. Fuktighetsboostere vil gi
fukt og glad over tid.

Pa tredjeplass anbefaler vi en mild kjemisk peel for glgd. Vi har bade klinikk
behandlinger og peelmasker du kan bruke hjemme. Her anbefaler vi i
klinikk Mandelage peel fra Innoaestetics, Uber Pro Peel fra Dermapen eller
Stimulation Peel fra ZO Skin Health da alle disse tre har lav nedetid. Til
hjemmebruk er Enzymatic Peel fra ZO Skin Health og Pigment Home Mask
fra Meline storfavoritter! Enzymatic peel legges pa 1-3 timer og Pigment
Home Mask legges pa 10-15 min for glgd behandling. Begge har lav
nedetid.

Vi anbefaler ogsa alle & bruke Radiant 14-dagers kur fra PBSerum
Cosmeceuticals. Disse ampullene inneholder sveert aktive enzymer og
vitaminer. Masseres inn i huden hver morgen i 14 dager. Disse kittene er
ogsa perfekte julegaver!


https://www.beautymedical.no/behandling/botox-priser/
https://www.beautymedical.no/behandling/restylane-og-fillere-priser/
https://www.beautymedical.no/behandling/restylane-og-fillere-priser/

For spagrsmal om booking, ta kontakt med klinikken over telefon 40311017
sa hjelper vi deg. Vi beregner ca 1,5 time til behandling dersom du gnsker a
gjare full pakke med rynkeinjeksjon, leppefiller og kjemisk peel.

Stor fgrjulsklem fra oss pa Beauty Medical <3

Forebygging er nekkelen!



Mange som kommer til oss er opptatt av a behandle allerede oppstatte problemomrader.
Det er selvfalgelig som regel oppnaelig, ihvertfall til en viss grad, men krever ofte et
langt behandlingslgp med mange forskjellige lgsninger. Vi ser at altfor fa er opptatt av
forebyggende behandling og at mange starter a ta vare pa huden i sen alder. De kommer
til oss med dype sinnarynker og dehydrert hud som mangler spenst og glad.

Aller farst ma vi starte med huden. Vi ma bruke produkter som inneholder aktive
ingredienser. Hvorfor aktive ingredienser? Jo fordi disse vil bidra til & gke hudens naturlige
kollagen og elastin produksjon, gke hudens evne til & produsere fukt naturlig, gke
hudbarrieren som beskytter oss mot ujevn hudfarge og linjer. Nar vi snakker om aktive
ingredienser mener vi farst & fremst fruktsyrer, antioksidanter og grow factors.

Jo tidligere du starter med aktive ingredienser, jo bedre utgangspunkt er det. Aktive
ingredienser forebygger at man far tidlige, dype rynker og heng i ansiktet, men er ikke sa
effektiv pa & behandle allerede oppstatte dype furer.
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Det finnes utallige gode ingredienser som kontinuerlig jobber pa hver sin mate med a stoppe
aldringsprosessen i huden pa en naturlig mate.

Den mest anerkjente ingrediensen er Retinol. Retinol er et A-vitamin som er den mest
dokumenterte anti-age ingrediensen i medisinsk hudpleie. A- vitamin har den fantastiske
egenskapen der den gar ned i huden og finner cellene som trenger fornyelse eller en
oppvekker. Dette gjor den helt unik fra de andre ingrediensene. Retinol vil blant annet
forbedre cellen som heter Fibroblasten, som har ansvar for 3 ekstremt viktige faktorer i
aldringsprosessen; kollagen, elastin og hyaluronsyre (fuktighet). Retinol eksfolierer bort
gamle hudceller og gjer huden ny og sunn, samt forebygger og reparerer andre solskader som
pigmentering og ujevn hudtone.



Det er mye enklere for retinolen & jobbe i takt med cellene, altsa at den hele tiden booster
celler som fortsatt har noksa god funksjon. Nar kroppen allerede har stor mangel pa
oppegaende og friske celler, sa vil det kreve mye mer for a gjenoppbygge huden.

Andre ingredienser som er gode produkter i forebyggingen mot aldring:






Hyaluronsyre og melkesyre: Fukt!! Ingen celler fungerer optimalt uten et behagelig og
fuktig milje. Fuktighet er alfa omega nar det gjelder en sunn hudhelse.

Peptider: Kjeder av aminosyrer som reparerer skadde og ubrukelige celler. Perfekt age-
management, uten nedetid.

AHA syrer (mandelsyre, melkesyre, glykolsyre): Eksfoliering! Nar man blir eldre sa vil
cellefornyelsen avta betraktelig, og alle prosesser i huden vil ga saktere. For & hjelpe huden pa
vei, trenger vi ingredienser som tar bort de dgde hudcellene pa toppen, slik at huden har
tilgang til & produsere nye celler raskere. Dette vil ogsa fjerne den gra, gustne fargen pa
huden, og gi en hverdagslig gled og utstraling.

Ceramider: Oljer som vi finner naturlig i huden, som styrker hudbarrieren. Nar man blir
eldre sa vil hudbarrieren bli darligere, og dette er med pa at vi mister mye fukt og lettere far
inflammasjon i huden. For & gjenoppbygge god hudstruktur og fasthet, er det superviktig a ta
vare pa hudbarrieren.

Antioksidanter: Superviktig ingrediens. Antioksidanter har en unik egenskap som gjer at de
ofrer seg selv for & beskytte DNAet i cellene dine. Ved soleksponering, traume, forurensing
og inflammasjon i huden vil det dannes masse frie radikaler i huden din. Dette er oksiderte
celler som mangler et elektron, og er svaert gdeleggende pa cellene i huden. Antioksidanter
gar inn og gir fra seg et elektron for a stabilisere de frie radikalene. De holder cellene friske
og beskytter huden din betraktelig.

Alle disse fantastisk ingrediensene finnes i sterke konsentrasjoner i forskjellige kjemiske
peeler vi har i klinikk, og i produkter som brukes i din daglige hudrutine! Huden ma
kontinuerlig jobbes med, og er et livslangt prosjekt. Det er viktig a finne de rette
ingrediensene og produktene som passer din hud! Vi hjelper deg gjerne med dette.

Huden er absolutt det viktigste, men hvilke andre behandlinger kan gjares for
a forebygge? Vi gir deg noen eksempler!

For a forebygge ma vi tenke pa hvilke omrader pa huden som faller sammen nar man blir
eldre. Den behandlingen som star gverst pa listen for & forebygge rynker og dype furer

er Botox. Mange tenker at botox skal behandle rynker, men sannheten er at botox kun
fungerer pd muskler som er i bevegelse. Nar rynkene har blitt statiske (tilstede selv om du
ikke bruker muskulaturen) sa vil ikke botox ha sarlig effekt.

Botox er et toxin som injiseres for & midlertidig lamme muskulaturen, og vil glatte ut omrader
som har mye muskelaktivitet. De mest populaere omradene for anti- aging er sinnarynken,
pannen og smilerynkene. Dette er muskler som blir overaktive med alderen, og som danner
statiske rynker i gvre del av ansiktet. Vi har ogsa muskler lenger ned, som f.eks. muskelen
som drar munnvikene nedover. Denne blir ogsa overaktiv med alderen, og her kan vi sette
botox for a forebygge et surt/sinna utseende.


https://www.beautymedical.no/behandlinger/kjemisk-peeling
https://www.beautymedical.no/behandlinger/kjemisk-peeling
https://www.beautymedical.no/behandlinger/botox




Skinbooster er lillesgsteren til filler. Det er ren hyaluronsyre i en tynn gelemasse.
Skinbooster injiseres med sma stikk pa omrader som mangler fukt og som trenger en boost av
gled. Skinbooster brukes i hele ansiktet, og kan ogsa injiseres pa andre omrader som bryst og
hender. Vi har tidligere i innlegget snakket om hvor viktig fuktighet er for at cellene i huden
skal fungere optimalt. Skinbooster er den perfekte behandlingen for & opprettholde fuktnivaet
i huden og lage et deilig miljg for cellene dine.

Carboxyterapi er en 100% naturlig behandling med medisinsk co2 gass som gker
blodsirkulasjonen i vevet ditt. God blodsirkulasjon er absolutt ngdvendig for en god hudhelse.
Selv om huden er det starste organet vi har, sa er det ogsa det organet som blir darligst
prioritert i forsyningen av oksygen og neringsstoffer. Carboxyterapi vil gke
neeringstilfarselen og gjere huden sunn og frisk. Dette vil selvsagt si at cellene dine vil
fungere bedre over lengre tid og holde deg ung lengre.

Vi haper du lerte noe,

Klem fra jentene pa BM!


https://www.beautymedical.no/behandlinger/carboxytherapy

